Uzun COVID

Uzun COVID, akut COVID-19 enfeksiyonu geciren herhangi bir kiside,

enfeksiyonun siddetinden bagimsiz ol
bir hastahktir.

Uzun COVID Semptomlari

Sik goriilen semptomlar
Yorgunluk
Nefes darhigi
Koku kaybi
Kas agrilari

Daha az goriillen semptomlar
Depresyon
Anksiyete
Gogus agrisi
Uyku sorunlari
Bas donmesi
Bulanti
Karin agrisi
istah kaybi
Yiksek ates
Oksuiriik
Bas agrilari

arak gelisebilen ve yasami kisitlayabilen

Uzun COVID'den iyilesme kisiden kisiye
degisir ve baslangictaki COVID-19
enfeksiyonunun siddetiyle iliskili
oriinmemektedir.

Kadinlarda Uzun COVID
COVID-19 enfeksiyonunun asagidaki
alanlar Gzerindeki kronik etkileri
konusunda daha fazla arastirmaya
gereksinim vardir:

Over fonksiyonu
Menstruel siklus
Menopoz
Fertilite

Gebelik

COVID sonrasi iyilesme programlari diinya genelinde farklilik gostermektedir; uzun COVID'in
yonetimi konusunda bir goris birligi bulunmamaktadir.
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